
 

 

Presseinformation 
 
 
Nestlé startet mit „vollem Korn voraus“ 

Neu: Vollkorn-Garantie auf alle Nestlé Cerealien 
 

Frankfurt am Main, 12. März 2008. Fit mit Vollkorn – Mit den drei 
Frühstückscerealien CINI MINIS, COOKIE CRISP und NESQUIK für 
Kinder gibt es Cerealien von Nestlé, die bereits am Morgen für eine 
gute Portion Vollkorn sorgen. So wird die Zubereitung für ein 
ausgewogenes und abwechslungsreiches Frühstück leicht wie nie. 
Alle Cerealien von Nestlé geben  ab sofort die „Vollkorn-Garantie“, 
denn sie enthalten mindestens 30 Prozent Vollkornweizen. Mit den 
wertvollen Kohlenhydraten, Eiweiß, Mineralstoffen und Vitaminen 
aus dem vollen Korn dienen die vielfältigen Frühstückscerealien in 
Kombination mit zum Beispiel fettarmer Milch und frischem Obst als 
gute Basis für einen ausgewogenen und gesunden Start in den Tag.  
 
Idealerweise beginnt jeder Tag mit dem richtigen Frühstück, der 
wichtigsten Mahlzeit des Tages. Denn ein ausgewogenes Frühstück bringt 
den Körper und Geist nach einer langen Nacht wieder in Schwung. Das 
große Sortiment an Nestlé Vollkornflakes bietet ab sofort für jeden 
Geschmack eine gesunde und abwechslungsreiche Alternative. Der 
Verzehr von Vollkornprodukten beim Frühstück stellt eine wichtige 
Energiequelle für den Tag dar. Denn Vollkornflakes helfen, leichter bis zur 
nächsten Mahlzeit durchzuhalten. Vollkorngetreide hat insgesamt drei 
Bestandteile: den Keimling, den Mehlkörper und die Getreideschale. Der 
Begriff Vollkorn wird benutzt, um ein Produkt zu bezeichnen, das alle drei 
Bestandteile durch das Mahlen und Backen hindurch bewahrt. 
 
Wissenschaftliche Studien bestätigen, dass Kinder, die ausgewogen 
frühstücken, in der Schule aufmerksamer und ausdauernder sind. 
Wichtige komplexe Kohlenhydrate und Ballaststoffe unterstützen einen 
aktiven Start in den Tag.  
 
Gesundes Frühstück mit Vollkorn – einfach und schnell zubereitet 
Sie können einfach und rasch zubereitet werden: Cerealien in eine 
Schüssel geben und mit etwas Milch oder Joghurt anrichten. Mit klein 
geschnittenen oder geraspelten Früchten verfeinert, liefert ein Vollkorn-
Frühstück mit Nestlé Cerealien wichtige Nährstoffe, die die ganze Familie 
für Schule, Beruf und Sport benötigt. 
 
 



 

 

 
Nestlé CINI MINIS – Spaß und Gesundheit für die Kleinen 
Leckere Zimtwirbel zieren die kleinen goldgelben Stückchen aus 31 
Prozent Vollkornweizen, die nicht nur unwiderstehlich gut (nach Zimt) 
schmecken, sondern auch viele wichtige Vitamine und Mineralstoffe 
enthalten. Eine Portion (z.B. 30 g mit 125 ml fettarmer Milch) deckt 
mindestens 25 Prozent der empfohlenen Tageszufuhr an 8 
lebenswichtigen Vitaminen (Vitamin C, B1, B2, B6, B12, Folsäure, Niacin, 
Pantothensäure). Nestlé CINI MINIS enthalten darüber hinaus Eisen und 
Calcium. 
 
Nestlé NESQUIK – Vollkornig, knusprig, gut  
Nestlé NESQUIK Knusperfrühstück macht die Milch NESQUIK-
schokoladig. Die kleinen schokobraunen Knusperkugeln bestehen aus 32 
Prozent Vollkornweizen und decken in einer Portion (z. B. 30 g mit 125 ml 
fettarmer Milch) mindestens 25 Prozent der empfohlenen Tageszufuhr an 
8 lebenswichtigen  Vitaminen. Nestlé NESQUIK mit Milch liefert zusätzlich 
Eisen und Calcium.  
 
Nestlé COOKIE CRISP – Voller Korn und Schokolade 
Wer isst nicht gerne leckere Schokokekse? Die schokokeksigen 
Vollkornflakes mit 31 Prozent wertvollem Vollkornweizen sind die 
Leibspeise von Chip, dem Wolf, und enthalten viele wichtige Vitamine und 
Mineralstoffe. Bereits eine Portion (z. B. 30 g mit 125 ml fettarmer Milch) 
liefert 25 Prozent der empfohlenen Tageszufuhr an 8 lebenswichtigen  
Vitaminen. Nestlé COOKIE CRISP enthält zusätzlich Eisen und Calcium. 
 
Alle drei Produkte sind in Packungsgrößen von 375 g zum empfohlenen 
Verkaufspreis von 2,99 € im Lebensmitteleinzelhandel erhältlich. Mehr 
Wissenswertes rund um Vollkorn, zu den Produkten und geplanten 
Aktionen zum Thema finden Sie auch auf www.fitmitvollkorn.de.  
 
Cereal Partners Worldwide 
Cereal Partners Worldwide ist ein Joint Venture von Nestlé und General 
Mills, das 1990 zur Herstellung von Frühstückscerealien gegründet wurde. 
Cereal Partners Worldwide hat seinen Sitz in Lausanne, in der Schweiz 
und ist in mehr als 130 Ländern tätig. Die verschiedenen 
Cerealienprodukte des Unternehmens werden unter der Marke Nestlé 
vertrieben. 
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